femme
harmone

Noportrek

DOI: 10.55344/andfh.2302130

ANTALFAI Marta

Boldog Gizella kiralyné életének értékorzo és értékalkoto
allomasai a lIélektan és a torténelem keresztmetszetében

Boldog Gizella kiralyné (984 korul-1065) életutja a néi személyiség kiteljesedésében
maghatarozé szerepet jatszo fejl6dési allomasokat teheti szdmunkra tanulmanyozhatéva.
Ezt kdvetSen néhany jelent8s eurdpai kiralyné, illetve kiralyné életébdl emellnk ki jorészt
ismert motivumokat, hogy ezekkel egyltt megvilagithassuk személyes kapcsolddasukat az
egyetemes emberi értékekhez.

Ezen értékeket a személyiségfejlédés folyamatat el6mozditd, belsd késztetésként
megélt, vellnk szuletett archetipusok, azaz Gsképek aktivaljak.! Ezen &sképek, mint
prototipusok, nem csupan az emberiség évezredes tapasztalatait sdritik magukba, hanem
tartalmazzak a lelki morfolégiai azonossagunkat is. Vagyis mindazokat a humanspecifikus
értékeket, amelyek érvényre jutasat a kornyezeti tényezékkel 6sszefonddva katalizaljak.

A személyiség kiteljesedésének folyamataban olyan sajatos szakaszok figyelhet8k meg,
amelyekben a bels§ érési folyamatok és a kornyezeti tényez8k egyuttes hatasara az adott
fejl6dési periddusra jellemz6 archetipusok konstitualédhatnak és Un. rész-identitasban
6lthetnek testet.

Az archetipusok tehat olyan &8si, mindannyiunk lelki struktirajaban &rzoétt, vellink
szuletett mUkodési modok, amelyeket legbens8bb 6nazonossagként, sokszor hivatasként
élink meg, mig a kozosségben gyakran szerepként jelentkeznek. Ez a ,szerep” azonban nem
felvett, nem a mindenkori érdekekhez igazodd, hanem belulrdl érkezd késztetés, amely belsé
vilagunkbdl taplalkozik.

A személyiség kiteljesedése - C. G. Jung lélektanabdl kiindulva - egy életen at tarté
folyamat. Lényege a bels6é novekedés, amely szuletésunktdl halalunkig tart. Ez a ndvekedés
lényegében mindségi valtozasokat, transzformaciokat, Verena Kast megkdzelitésében un.
alkotoi ugrasokat foglal magaban.? Ezt a folyamatot Jung individuacidként, azaz
onmegvalositasként értelmezi, ami nem azonos az énmegvaldsitassal, az én, az egd
uralmaval. Az élet teljességének megéléséhez elengedhetetlen, hogy kapcsolatban legytnk
a kollektiv tudattalant tartalmazé belsé vilagunkkal, és életink folyaman eljussunk ahhoz a
legbensd, lélekmélyi isteni kézponthoz,®> amelyrdl Jézust idézve, a kdvetkezdt olvashatjuk:
,Nem lehet azt mondani: Nézzétek, itt van, vagy amott! Mert az Isten orszaga bennetek van.”
A teljességélmény egyfajta atszellemulést, megnyugvast, biztonsagot és megrendulést is
nyujt - mindazt, ami a személyiség egészét érinti. Ennek megélése egyben spiritualis ut

1 Carl Gustav Jung ,archetipusokon azokat a veliink sziiletett pszichés hajlamokat vagy viselkedésmintakat értette,
amelyek az emberi fajban kézosek. VON FRANZ, Marie-Luise: Almok. Ursus Libris Kiadé. Budapest, 2009. 45.

2Vd. KAsT, Verena: Bicsu az dldozatszereptél. Eurdpa Kiadd. Budapest, 2004.

3 JuNg, Carl Gustav: A nyugati és keleti valldsok lélektandrél. Scolar Kiadé. Budapest, 2005. 171-173.

4 Lukacs Evangéliuma, 17,21.
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is, egyszerre alaszallas és felemelkedés. Megrenditd példaja ennek az Utnak Boldog Gizella
élete. Am ide sorolhatnank - néi szenteket emlitvén - tdbbek kdzott Szent Erzsébet, Szent
Margit vagy Jeanne d'Arc alakjat, illetve életét is.

Bodrog Miklos megkdzelitésében az individuacid, azaz az dnmegvaldsitas célja, hogy az
ember a valami mdédon beléoltott személyes kuldetését - a vallas nyelvén szélva, az isteni
tervet - beteljesitse.’

Tekintsuk at, hogy milyen ,isteni tervet” is kdzvetithetnek az archetipusok, mint §sképek
az életut szakaszai vonatkozasaban. Népmesekutatasaim eredményeképpen egy sajatos ndéi
fejlédési ut bontakozott ki el6ttem, kulondsen az atmeneti (kisiskolaskortol felnéttkorig
terjedd) idészak tekintetében.® Ez a peridédus a férfi fejl6dési uttdl tobb vonatkozasban is
eltérést jelez. Els6sorban bizonyos személyiségfunkciok id6beni megjelenését és
kibontakozasat illetéen. Mivel a népmese - Iényegében és egyben sokatmonddan - egyidds
az emberiséggel, ennek folytan olyan évezredes tapasztalatokat 6riz, amelyek egyszersmind
esszenciajat adjak a személyiség vellnk szlletett, archetipikus miikodésének.’

Az individuacio egyes fazisspecifikus fejl6édési szakaszait - kisiskolaskor, kora serdulékor,
serdul8kor, koraifju kor, ifjukor, fiatal feln6ttkor, feln6ttkor - fémjelz6, érték6rz6 funkcidval
rendelkez6 archetipusok a fejl6édés folyamataban részidentitasként integralédhatnak a
személyiségben. Lehet8séget teremtve ez altal olyan tulajdonsagok megjelenésére, amelyek
a fejlédeés generaciordl generaciora ismétl6dd folyamataban értékalkotok.

Tekintsuk at roviden, a teljesség igénye nélkul, a n6i személyiség kibontakozasaban
meghatarozo szerepet jatszo, un. fejlédési archetipusokat.

A 8-10 éves (kisiskolas) korban aktivalédé ,, Okos Idny archetipus” és részidentitas a kora
serul6korig tart. A gondolkodé funkcié aktivalédasa, majd a kérnyezet segitségével ennek
fejlesztése a ndi kibontakozas fontos allomasa. El6mozditja a helyes onértékelés és
kompetenciaérzés kifejl6dését. Kevéssé ismert, hogy a kora kdzépkorban a lanyok oktatasara
milyen nagy hangsulyt fektettek, a kdzépkor végéig tanultsagban a férfiakkal vetekedtek.®
Pierre Riché francia neveléstorténész a kora kézépkori arisztokrata lanyok nevelésérdl irja,
hogy a filkéval egyez6 irodalmi képzésben részesiltek. Az eredetileg apacanak szant Gizella
nevelése részben a hercegi palotaban, részben monostorban toértént. ,A fejedelmi
lednyoknak gyakran tobbet kellett tanulniuk, mint a fiuknak.”

A kisiskolaskort kovetd kora serdil6korban aktivalédod Joszivd Idny archetipus” a
személyiség érz@, érzelmi oldalat fejleszti. Olyan értékeket, mint egyUttérzés, szelidség, j0sag,
turelem, gondoskodas, gyengék, elesettek tamogatasa. Gizella az apacazardaban
gyakorolhatta mindezeket a képességeket, tobbek k6zott ,itt tanulta meg azokat a csodaszép
gregorian dallamokat, amelyek egész életén at kisérték és beleénekelték lelkébe az isteni
szeretet himnuszait”."* J6llehet nem csupan beleénekelték, de meg is nyithattak lelkét az
érzelmek kidradasahoz. Jellemzdje ezen életszakasznak, hogy a masoknak valo
segitségnyujtas, az odaadas, a szolgalat jelent igazi orédmet és megelégedettséget.

5 BODROG Miklés: Almaink barlangvildga. C. G. Jung nyomdban — Hermész kényvek. Budapest, 1995.

6 V6. ANTALFAI Marta: A ndi lélek Utja monddkban és mesékben. Uj Mandatum Koényvkiadd, Budapest, 2006.

7 V8. ANTALFAI Marta: A személyiségfejlédés mint értékérzé és értékalkotd folyamat = Az individudlpszicholégia Gtjan.
A Magyar Individualpszicholdgiai Egyesilet folydirata. 3 (2006) 1. sz.

8 HoRN Emil: Magyarorszdgi Szent Erzsébet életrajza. Szent Istvan Tarsulat. Budapest, [E. n.] 21.

9 Dr. SZANTO Konrdd OFM: Boldog Gizella els6 magyar kirdlyné. Ecclesia Kiadé. Budapest, 1988. 45.

10 GYORFFY Gyorgy: Istvdn kirdly és miive. Gondolat Kényvkiadd. Budapest, 1977. 114-115.
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1. kép: Arpad-hézi Szent Margit a Nyulak-szigetén

Mindezen tulajdonsagok kés6bb, a kora serdulékor utan, tobb fejlédési szakaszt kovetben,
leginkabb az anyai identitdsban teljesednek ki, am kibontakozasukhoz meghatarozo
id&szakot képez a kora serdulékor.

Ugyanakkor a fenti életszakasz segit§, tamogatd, masokért aldozatot hozé
tulajdonsagaira épulhet Gizellanal a kés6bbiekben - mar kiralynéként - irgalmassaga, a
szegények tamogatasa, amiért a ,mindenkin segitd kiralyné” nevet kapta. Udvaraban
pihentek meg a zarandokok, a Jeruzsalembe igyekvd lovagok serege. A mindenki irant
gyongéd nd, féképpen a nyomorékokat, a bajban sinyl6déket, a papokat és templomokat
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részesitette jotékonysagaban.'' Az elesettek iranti szeretetérdl tanuskodik a kovetkezd
legenda, mely szerint: ,Télviz idején Veszprém kdrnyékén egy rosszul oltozott, didergd, fat
gyljtogetd asszonyt latott meg. Megesett rajta a szive, levetette prémes bundajat, és a
szegény asszonynak ajandékozta.""

Hazassagkotéséig az apacazardaban toltott id6 lehetbséget teremtett szamara megélni
a kulvilagtél vald elvonulast, Istenhez fordulast, egyben a belsé vilag felfedezését, azaz a
serdtl6kor inkubdciés idészakdt, amelyet a mesék Uzenete alapjan ,Hdofehérke archetipusnak”
neveztem el. A hofehérség - magatdl értet6dben - a tisztasag, az érintetlenség, s ahogy a
mese fdszerepl6jénél is tetten érhetd, a kulvilagtdl valé elvonulas, a befelé figyelés
szimbdluma is. Boldog Gizella ezen serdul8kort megidézd életszakasza késébbi éveiben, bar
mas formaban, de Ujraéled és segitségére lesz abban, hogy - férje halalat kdvetéen -
visszatérhessen a kolostorba.

Boldog Gizelldval szemben Szent Margit, elfogadva a kilvilagtol vald végleges elvonulast,
az Istennek szentelve magat, a ,belsé varkastély” felfedezésének egy életre sz4lo utjat
valasztotta. Nem lépett tovabb a né evilagi kiteljesedéséhez vezetd kdvetkezd l1épcséfokra.

2. kép: Arpad-hazi Szent Margit

115zanto, 1988. 77.
12 RANKL Lajos-ScHMID M. Farkas-VERTES Jézsef: Gizella Magyarorszdg elsé kirdlynéja Szent Istvdn hitvese. Térténelmi
életkép. Székesfehérvar, 1935. 94.
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Koraserdul8-serdulé koraban Gizella is apaca szeretett volna lenni, mint higa, Brigitta. Képes
volt azonban lemondani ezen vagyardl, majd hazajat odahagyva aldozatot vallalni azért, hogy
a keresztény hit terjesztéje legyen férje mellett, akit az orszagépités soran mindenhova
elkisért.

Tizenhat éves volt, amikor Domonkos érsek kiralynéva koronazta. ,Mikdzben kiralynéi
koronajat a fejére helyezte, a kdvetkez6ket mondhatta: Vedd a dics6ség koronajat és tudd,
hogy te is részese vagy a birodalom kormanyzdsanak, s az Uristen népének mindig
eredményesen viseld gondjat."'®* A késdserdLil6-koraifju korba érkezé lanyok, kilépve belsd
vilagukbol - ahogy a mesék is Uzenik -, a ,Naplednya korszakukat” élik. Azon archetipus
aktivalodik bennuk, amelynek ereje, az el8z8 életszakasszal éppen ellentétesen, cselekvésre
hivjia és a kulvilag felé hajtja Oket. Gizella is ,ennek megfelel6en” tarsuralkodé lesz az
egyhazszervezésben, s mint kiralyné, férje segit6tarsa az orszagkormanyzasban.
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3. kép: Szent Istvan és csalddja, Gizella tars az uralkodasban

13 ScHUTZ Antal — SEBES Ferenc — BALANYI Gydrgy — SZAMEK Jozsef — TOMEK Vince: Szentek élete az év minden napjdra.
Szent Istvan Tarsulat. Budapest, 1932. |. kotet. 228.
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A személyes életét messze felulmuld, az orszag felemelkedéséért hozott - ma kozéleti
tevékenységnek neveznénk - aldozatos munkaja mellett, koraifju, majd ifjukorba |épve, mar
anyaként, gyermekei nevelésével foglalkozik, azaz a csalddanyai hivatdst is felvallalja.

4. kép: Gizella kirdlyné Szent Istvannal és Szent Imrével

A ndi életut talan legerdsebb, belulrdl érkezd 8si hivasara, amit a 1élektan az anyaarchetipus
megjelenéseként definidl, Gizella 24 éves koraig elsésorban anya. Majd anydsa halalat
kovet6en a csalad mellett az orszag és az egyhaz épitésén férje oldalan faradoz6 asszony.
Pauler Gyula, a kitlind torténész és Szent Istvan-szakértS, a hitvesi szeretet erdsségét
hangsulyozza Gizellanal, aki férjét ,rokon lélekkel tdmogatta és kovette, amennyire né
tehette...”™

14 paULER Gyula: A magyar nemzet térténete az Arpddhdzi kirdlyok alatt. A MTA Koényvkiadé Vallalata. Budapest,
I. kotet. 1893. 22.
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A ndi kiteljesedés és fejl6dés - a lanybdl n6vé, a nébdl feleséggé, majd anyava, s egyben
tarssa valas - utjanak fontos allomasahoz érkeztunk: Gizella, mar mint érett nd, képes
anyaként a gyermekeit, csaladjat, udvartartasat gondozni, és mellette a kiralynéi birtokok és
udvarhazak mukodésérdl is gondoskodni. Megadatott szamara, hogy megélje és betdltse
anyai, majd Ugy a szlikebb, mint tagabb kdrnyezetében a csalddanya archetipusdhoz két6dd
segit6, tamogatd, megtartd és egyben fejl6dést elémozditd kuldetését. Férje mellett
munkatars az egyhazszervezésben, részt vesz az orszagkormanyzasban. Nevéhez
kapcsolodik tobbek kdzott a veszprémi székesegyhaz, a veszprémvolgyi gorog apacazarda, a
Nyitra melletti monostor, a bakonybéli apatsag épittetése, tovabba az egyhazi ruhakat
készité mUlhelyek |étesitése. ,Gizelldnak és munkatarsainak kb. 300-350 templomot kellett
ellatniuk miseruhaval, kehelyfehérnemdvel és oltarterit8vel.”'®

5. kép: Szent Istvan és Gizella

15 S7ZANTO, 1988. 87.
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yod

Hitbeli elkdtelez6dése mellett magas szintl tudatossagra és nagy lelki erére vall, hogy késé
felnétt, illetve idds kordra képes volt lemondani a vilagi életrél, a vagyonrdl, a kiralynéi
.poziciorol”. Ahogy megklzdott élete tragédiaival, ugy valdszinlleg az életdt un. normativ
kriziseivel is, igy példaul a korunkban oly gyakori kapuzarasi panikkal, életkdzép-krizissel, ha
egyaltalan atélt hasonldkat. Ugyanis 60 éves koratdl, 81 éves koraban bekdvetkezett halalaig
a passaui bencés szerzetesi kozosség apatnbjeként a rend vezetésével és neveléssel
foglalkozott.

Visszavonultan, amde nem cselekvés nélkul él a kolostorban. Tetten érhetjik életének
utolsé szakaszaban - az idGskor archetipusdt megidézd - masokért végzett munkat: tanit,
nevel, szolgadl.

6. kép: Gizella a ,koronazasi leplet” varrja

A fentiekben ismertetett életut allomasai azt lattatjak, hogy Boldog Gizella nem csak
megélhette, hanem egyesitette is magaban a ndi fejlédést és Kkiteljesedést aktivald
archetipusokat.

Mindezekbdl adéddan a kiralyné életutjardl a teljesség juthat eszinkbe. Ezt a ,teljes
életet” azonban at- meg atsz4vi a tudatosan felvallalt aldozathozatal. Feltehetjuk magunknak
a kérdést, hogy miért vallalta és hogy volt képes betdlteni 12 éves koratdl halalaig ezt
a szolgalatot? Honnan vette hozza az erét?
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,Eletének legboldogabb percei vagy 6rai kézé - ahogy Szanté Konradnal olvashatjuk - azok
a templomlatogatasok tartoztak, amikor ... az oltar lépcsdjén térdelve, tekintetét a feszuletre
vagy az Oltariszentséget 6rz6 emelvényre fuggesztette.” ,...Mert életének céljat nem az udvar
oromeinek és kényelmének élvezésében, hanem Isten szolgalataban latta."®

Eletrajzirdi, a korabeli krénikdk, dokumentumok és a térténészek munkai egyként arrol
tesznek tanusagot, hogy Boldog Gizella ehhez az aldozatos, masokért é16, a Teremtést és
a teremtett vilagot szolgalé élethez az erGt és kitartast Istennek valé elkotelez8désébdl
meritette, férjével egyutt, mondhatni, mintegy a Teremtd segitStarsaul szegédve. Nem
a hatalmi pozicié, nem az azzal jar6 gazdagsag és vagyongyarapitas éltette. Amikor 1045-ben
visszatért Passauba, korondjat a veszprémi székesegyhaznak ajandékozta.

A kiralyné élettorténete azt az Uzenetet is kdzvetitheti szamunkra, hogy éppen Istennel
valo folyamatos kapcsolata segitette 6t abban, hogy kibontakozhassanak a személyiségében
rejl6 mindazon értékek, amelyek altal betolthette égi és foldi kuldetését.

Az Gsképekre, azaz az el6dok tapasztalataira, valamint a ,belénk oltott isteni tervre”
épulé életut egyben értékdrz6 és értékalkotd. Ezen az uton nyilik lehet6ség az egyént
és a kozosséget egyarant szolgald, vellink szuletett képességek és tulajdonsagok
megvalodsitasara. Az individuacionak ez az uUtja életunk végéig tart, am hatasaban azon is
tulmutatd.” Hiszen az a példa, melyet az el6dok akarva akaratlanul atérokitenek, azon
megmunkalt élet és viselkedésmadd, amelyet mintaként, pusztan az élettikkel az utédoknak
atadnak - maradandé nyomokat hagy.

Erre az atadasra, a mult és jelen egymast feltételez6 6sszefonddasara talan egyik
legmegragadhatdbb példa maganak a kirdlysagnak az intézménye, ugy is mint szimbdlum, és
agy is mint valésag. Ezen intézmény tekintetében nyilvanvalé a jelen multban gydkeredzése,
s a kulonféle kiralyndi szerepekben is j6l megragadhatdk a fentiekben ismertetett egyetemes
ndi archetipusok, mint a mult értékeinek és hagyomanyainak &érzéi.

Nemcsak Anglia, de mondhatni az egész vilag gyaszolta a 2022-ben eltavozott
Il. Erzsébetet (1926-2022). Erdekes egybeesés ez a Boldog Gizella kirdlynénkra térténd
emlékezés-sorozattal, amely mar tébb mint egy évet dlel fel. Il. Erzsébet a Windsor-haznak
egy atlagos képességekkel rendelkez6 tagja volt. Mint ismeretes, eredetileg nem is készult
erre a poziciéra. Azonban masként fordult a torténelem kereke, és élete végéig kuldetésként
tekintett sorsa fordulasara. Leginkabb a fegyelmezettség és a kotelességteljesités moraljat
érezte magahoz legkdzelebb allénak, mint erds tarsadalmi elvarast.

Uralkodasat a régi értékek lehetéleg valtozatlan formaban valé fenntartasanak igénye
jellemezte. Ugyanakkor mindez egyutt jart az 6 esetében az el6kel8skodés, a fennhéjazas,
mint magatartas elutasitasaval is. Személyiségére az egyszerliség és kozvetlenség volt
jellemzd. Ez tette rokonszenvessé az emberek elétt. A hétkdznapi élet kereteinek elfogadasa
nala abban is megnyilvanult, hogy - az akkori néi szerepmintaktol eléggé elrugaszkodva -
a . vildghaboru iddszakaban kitanulta az autdszereld (!) szakmat, és a haboru alatt
gyakorolta is: vOroskeresztes teherautdkat vezetett és szerelt. Megjelenik ebben az
életszakaszaban - mar Gizella esetében is talalkoztunk ezzel - a kérnyezetét alakitani vagyo
.hésnd”, a ,Naplednya archetipus”, majd az ifjukor napjainkban szingliként mukods,

16 S7ANTO, 1988. 90.
17 Jung, 2005. 170.
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a tarsadalomban sajat maganak poziciét teremteni vagyo, az igazsageért sikra szall6 né
archetipusa. Megjegyezném, hogy korunk szingli-torekvéseit sok esetben inkabb az 6nos
érdek és nem a masokért végzett munka, nem az igazsagért valé kiallas jellemzi.

A haborut tehetetlenldl elszenvedd - leginkabb a serdul8kort, azaz a ,Héfehérke
archetipust” megidézd - mikodésmaod helyett az akkor még csak f6hercegnd a hésiesnek is
beill6 cselekvést valasztotta: a brit hadsereg kapitanyaként sebesulteket szallitd teherautét
vezetett. Ezen igazsagot tevld és keresl életszakasz archetipusardl a csak a 20. szazadban
szentté avatott Jeanne d’Arc (1412-1431) alakja juthat esziinkbe. Am amig Erzsébet, Gizelldhoz
hasonléan tobb fejlédési allomast megélve és személyiségébe integralva tovabb tudott |épni
egy kovetkezd életszakaszba, Jeanne d’Arcnak ez nem adatott meg.

Il. Andrés lednya, Arpdd-hdzi Szent
Erzsébet (1207-1231) életét végigkisérte a
szegényekrdl, elesettekrdl, betegekrdl
valé gondoskodas. A szelidség, joésag,
alazat és még az ellenségeivel szemben is
a megbocsajtas és a szeretet jellemezte.
Am Szent Erzsébet életének is volt kora
ifjdkorara tehet8en egy olyan szakasza,
amikor szinte hdsiesen kuzdve igazaért,
kdrnyezete jobbitdsaért szallt sikra.
Boldog hazassagban élve V. Lajos
thiringiai tartomanyi groffal, vele egyutt
lovagolva jarta be a birodalmat - Gizella
kiralynéhoz hasonléan -, felmérve, hogy
hol van szikség segitésre, fejlesztésre.’
Férjével egyltt templomokat, kérhazakat
épittettek. Miutan fiatalon 06zvegyen
maradt, a gyermekeirol valo
gondoskodas mellett az éhezbknek,
betegeknek osztotta szét vagyonat. Eletét
Isten szolgalatanak szentelve, az altala
|étesitett korhazban ,betegapoldként”,
fiatalon hunyt el. Végigtekintve életén,

S mondhatjuk, hogy azt a Gizella
o ) kirdlynéhoz hasonlé néi kiteljesedés
7. kép: Arpad-hazi Szent Erzsébet kenyeret oszt a jellemezte.

szegényeknek

18 57, JONAS llona: Arpdd-hdzi Szent Erzsébet. Akadémiai Kiadé. Budapest, 1986. 68.
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Visszatérve Il. Erzsébethez, az 8§ dontéseiben és vallalasaiban mindjart a kezdetektdl
ugyszintén megtalalhatjuk az alarendel6dés és alazat erdteljes motivumait. Még élete utolsé
éveit is a masokon valo segités, a raszorulok tamogatasa, az adomanyozas, dsszességében
az élet védelmére iranyulo torekvések toltotték ki.

8. kép: Il. Erzsébet koronazasi portréja (részlet)

Kiemelhetd az a figyelemre méltd tulajdonsaga, miszerint képes volt az atlagember normait
és az arisztokratikus ethoszt 6tvozni. Ugyanakkor nem utasitotta el a pompat é€s az tinneplés
kultuszat sem, mint hatteret, amely a kiralysag megnyilvanulasmaodjanak nélkulozhetetlen
kelléke és egyben szimbdluma, s ezek kdzott a legfontosabb, maga a korona Utdbbi I1ényegi
tartalmat magyar vonatkozasban Schlachta Margit fogalmazta meg, az allamformardl szo616
nemzetgy(lési vita soran, a méltésag, mint személyes érték védelmében: ,Amikor a kiralyt
megkoronazzak, megkoronazzak a népet is” - jelentette ki."

Il. Erzsébet nagy hangsulyt fektetett az angol kiralysag targyi, csaladi elemeire és
rekvizitumaira is, melyek az &si kezdetekhez nyulnak vissza. Ezek egyben a kirdlysag
szimbolumai is, amelyek atmentik az el6z6 korok értékeit a mai ember szamara.

A magyar Gizella kirdlyné a német teruletek romanizalt kulturdjat, a latin kulturalis
tartalmakat jelenitette meg itteni fellépésével. Ebben a vonatkozasban is volt értékérzd,
értékmentd és -atvivo szerepe, mint a majd 8t kdvetd kirdlyndknek, kiralynéknak.

1% Magyar Nemzet, 1946. februar 1.
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Ide kapcsolhatok a népmesék kiralyai, kiralyndi is, akik az értékek folyamatossagat
szimbolizaljak, mint egyfajta archetipikus miikédési médot. Am amig a népmesékben a
kiralysagért valé kuzdelem, illetve a kiralyok kozotti kiizdelem mindig azzal végzédik, hogy
a kiralysag ujjaszuletik és uj erére kap, s vele egyutt a transzcendens értékek is - a valésagos
kiralysagokban nem minden kiralynének sikerult a korabban mar emlitett értékeket, koztuk
talan a legmeghatarozobbat, a foldi és égi dimenzid, azaz a profan és a szakralis kozotti
0sszekdtd szerepet betoltenie.

Gizella kiralyné, amint az korabban mar emlitésre kerult, tarsuralkodoi szerepet is
betoltott, azaz olyan feleség volt, aki részt vett kulonféle, a kirdlysag intézmeényrendszerét
megtestesité |étesitmények megalkotasaban, valamint a valldsos érzilet és hit
meggyokereztetésében. A Képes Kronikaban olvashatjuk, hogy Istvan és Gizella kézdsen
alapitjak meg az ébudai prépostsagot.

W I <
et LA e

9. kép: Szent Istvan kirdly és felesége Obudan templomot alapit

A kirdlyné a sajat vagyonabol fejleszti kedvenc tartézkodasi helyét, Veszprém varosat, ahol
székesegyhazat is épittet. Ugyanakkor jartas a n8i mesterségekben is.
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A Gizella Litaniaban?® tobbek kozott a kovetkezéket olvashatjuk réla:
- Isten hU szolgaldleanya,

- erds hitl hittéritd,

- a fiatal magyar egyhaz gondvisel§je, aki

- a kétkezi munkat nem tartotta rangon alulinak,

- hazastarsa irant a tapintatossag,

- hitvesi szeretet,

- szelidség,

- de ha kell, erGs fellépés jellemezte,

- jotettek faradhatatlan gyakorléja,

- a megalaztatasok elviseldje,

- szeretd édesanya és csaladanya,

- férje halala utan zardaba vonult, csak Istennek élt.

SHITE G 207

10. kép: Gizella kirdlyné éjszakai imaja

Id8ben nagyot ugorva, megemlithetd I. Ferenc J6zsef felesége, Erzsébet kiralyné (1837-1898),
aki bar szivén viselte a magyar érdekek képviseletét, ugyanakkor nem igyekezett mintat adni
a tarsadalom szamara. Jéllehet, az uralkodohazak minden esetben mintaadd szereppel is
rendelkeztek, mindségi példazatot igyekeztek nyujtani, amely egyben mindenki szamara
megvaldsitandé érték és cél volt.

Beatrix (1938-) holland kiralynd, illetve a kirdlyi csaldd utazasait, nyaralasait és
életeseményeit mindig figyelemmel kisérték a hollandok, nyomon kovették élettket, mivel
bizonyos mértékig minta volt szamukra. Ezt illusztralta az az epizdd a 2000-es évek elején,
amikor Beatrix kiralyné lemondta részvételét az unokadccse eskuvéjén, mert arra a napra
esett egy kozintézmény felavatasa, amire mar korabban elkotelez6dott. A maganérdeknek
a kozérdekért valé folaldozasa, mint erkdlcsi példazat, jo érzéssel toltotte el az embereket,
nagy hatast gyakorolt a hollandokra.

A kiralyn8i szerephez tartozott természetesen maganak az uralkodohaznak, mint
csaladnak az egyben tartasa is. Itt emlitheté meg a csaladiassagra, hazastarsi hliségre valo
torekvéseken belul is kiemelkedd szerepet jatsz6 angol Viktdria kirdlyné (1819-1901), aki talan
a csaladi tlizhely kultuszat apolé és tovabb vivé magatartasarol legismertebb. Ugyanakkor
mégsem csak pusztan a privat csaladi és hazastarsi szerep emelhet6 ki uralkodasa
tekintetében, hanem az altala képviselt hdzastdrsi hliség és féként a benséséges pdrkapcsolat
is. gy a n6i életszakaszokat tekintve, Viktéria az idedlis hdzastdrsi kapcsolat archetipusdt
testesitheti meg.

20 | d.: http://www.magyarszentcsalad.hu/imak/23-litania-boldog-gizella-kiralyne-tiszteletere.html
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11. kép: Viktoria kiralynd és Albert herceg az eskivl reggelén

Bizonyos tekintetben rokonithaté vele Mdria Terézia (1717-1780), akinek életében viszont az
anyai hivatds domborodott ki igazan. Ez nem pusztan gyermekeinek nagy szama okan
emlitendd, hanem az ezzel dsszefliggésben 1évd anyai szerepnek az uralkoddi szerepbe
torténd beagyazodasa folytan is. Figyelemre méltd, hogy mikoézben komoly ellentétek
feszlltek az 6rokos tartomanyok és Magyarorszag kozott, Maria Terézianak ez a fajta anyai,
gondoskodd szerepe hatast gyakorolt a magyar nemzeti kdzvéleményre és aktivalta
a mindannyiunkban ott |év6 anyaarchetipust. Jellemzd volt Maria Teréziara az emberi
esendbségeket megértden kezel§, anyai, védelmezd, tamogatd attitld is. Egyfajta anyai
odafordulds az alattvalokhoz jellemezte. A magyar nemzeti-népi emlékezetben igy élt
MariaTerézia, ami felllirta a Habsburg-Lotharingiai-haz és a magyarok kodzott a politikai
problémakat és feszultségeket.”!

21 Horvath J. Andrés térténész-levéltaros személyes kdzlése.
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Ismert mozzanat az osztrak 6rokosodési
haboru id8szakabdl, hogy amikor a
poroszok né-volta miatt kétségbe
vontak uralkoddi jogat, és Nagy Frigyes
porosz kiraly hadat uUzent Bécsnek,
Maria Terézia, mint magyar kiralyné a
pozsonyi  orszaggy(iléshez  fordult
segitségért. Karjaban tartva fiat, a
késbbbi Il. J6zsefet, az ott levd rendek
kiszolgaltatott helyzetétdl meghatodtak,
s ,életunket és vérunket!” felkialtassal
alltak a kiralyn6 mellé. A mindenkori
- igy a bennunk is él6 - anya, illetve
anyasag iranti lojalitas hatasa testesult
meg ebben a jelenetben.

12. kép: A magyar rendek hédolata Maria Terézia
el6tt az 1741. évi pozsonyi orszaggy(ilésen

. Erzsébet  angol  kiralyn6t
(1533-1603) viszont kiemelked6
dldozathozatala miatt emliteném.
Amint az ismeretes, annak
érdekében, hogy &sszetartsa a
nemzetet, lényegében felaldozta
maganéletét. S6t, mondhatni, azon
tulmenden ndiségének megélését
és kiteljesitését is a hazaért, hiszen
uralkodasa alatt erdsédik meg az
anglikan egyhaz és Anglia hatalmi
helyzete.

13. kép: I. Erzsébet angol kirdlyng
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A mi Erzsébet kiralynénkat viszont - pozitiv tulajdonsagai és értékei mellett - éppen, hogy az
dldozathozataltdl vald elfordulds jellemezte. Mintegy belesullyedt, mondhatni a privat életbe,
s nem tudta képviselni a csaszar és kiralynéi méltosagtdl elvart, a korabbiakban mar
emlitésre kerult archetipikus mikddésmadot. Kicsit narcisztikus, depresszidés magatartassal
talalkozunk XVI. Lajos francia kiraly felesége, Mdria Antoinette (1755-1793) esetében is, aki
szintén nem toltotte be azt a szerepet, melyet a francia nemzet elvart volna téle. Menekdlt
a kdzérdek szolgalata eldl.

14. kép: Erzsébet csaszarné és kiralyné

A néi dimenzié
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Am nem mehetiink el sz6 nélkiil ezen dsszefliggések tekintetében az utolsé magyar kirdlyné,
IV. Kdroly felesége, Zita (1892-1989) esete mellett sem. Martir szerepével tronfosztasban és
szamUzetésben részesult hitvese tdrsmdrtiriumdt hordozta. Férjét és elvesztett uralkodoi
statuszat egész életében gyaszolta, sem jogilag, sem lelkileg nem mondva le kiralyndi
szerepérdl és meltosagarol. Hitének és meggy6z6désének erejét bizonyitja, hogy 1989-ben
bekovetkezett halalakor Straub F. Brand, az EInoki Tanacs EIndke koszorut kuldott sirjara.
Vagyis még a kommunista Magyarorszag vezetése is, végul egy gesztus erejéig, elismerte az
egy életen at fenntartott kirdlynéi szerepigényt.

15. kép: Zita kirdlyné a kiralykoronazaskor
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Boldog Gizella életének a Iélektan, azon belll is a személyiség kiteljesedésének vetuletében
torténé elemzése mellett hozott példak talan érzékelhetévé tehetik, hogy a kiralysag, azon
belll is a kirdlynd és kirdlyné, mint archetipus meghaladja a mindennapok mikédésmaodjat és
az éppen érvényes normarendszert. Egyetemes értékek hordozdi, amelyek tulndnek
a hétkdznapi dimenzidkon.

Ugyanakkor maga az archetipus mindannyiunkban ott Iév6 6skép, minta, prototipus,
amelynek nemegyszer numindzus ereje képes porra torni, avagy elarasztani, de ugyanakkor
képes fel is emelni bennlnket a spiritudlis, szakralis szféraba.?? Hogy ez a numindzus,
mondhatni isteni er6 mely irdnyba hat, ezt, meglatasom szerint, befolyasolja az élethez valo
hozzaallasunk. A tanulmanyban Boldog Gizella sorsa mellé Aallitott és ismertetett
személyiségeket a kiralynéhoz hasonl6an semmiképpen sem a privat életlehet8ségek szerinti
érdekek vezérelték, hanem a masokért hozott dldozat, a tarsadalom, a k6zdsség jobbitasanak
szandéka, még ha ez a szandék sok esetben csak részben valdsult is meg. A fentiekben
érintett tulajdonsagok, a hatdsdban az élethosszon is tulmutato fejlédésre lehetnek példak.
Ugyanakkor nehéz lenne felmérni, hogy a kilénb6z8 individuaciés utak hogyan forgattak
a torténelem kerekét, az utanuk jov8 generaciok életét.

Gizella kiralyné életének Iélektani elemzésén tul, a torténelem gazdag tarhazabadl kiemelt
és emlitésre kerult kiralynék és kiralyn6k ugyanakkor olyan archetipikus ndi
mukodésmaodokat is képviselnek, illetve szimbolizalnak, amelyek [ényegében benne rejlenek
a nGi pszichében, mint kibontakozasi lehet8ség.
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